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Laer at sortere pa skolen
med Frida og Frede, 0.-1.kl

Dette opgavehafte er en hjxlp til de skoler, der begynder eller allerede er i gang med at
sortere elevernes affald. Formalet med haeftet er:

o Ateleverne lzrer, hvordan de skal sortere deres affald korrekt

o At eleverne lzrer, at affald er en vaerdifuld ressource

« At eleverne far kendskab til de materialer, affaldet er lavet af

o At eleverne far kendskab til, hvordan vi behandler affaldet efter indsamling

Mange af opgaverne i haeftet er lavet, sa eleverne hurtigt og med kort introduktion kan ga

i gang. Dog er der nogle faktuelle ting, som er vigtige for eleverne at vide, inden de gar i
gang, f.eks. hvordan affaldet sorteres korrekt i klassevaerelset. For at fa det optimale ud af
opgaverne opfordres der til dialog i klassen omkring opgavelgsning og efterfalgende om de
resultater, som eleverne er kommet frem til.

Til hver side i opgavehaftet er der her facts og idéer, som kan benyttes i undervisningen.

BEMARK: Brug kun blyanter og farveblyanter i haeftet, da tuscher farver gennem siderne.
Siden udgivelsen af dette haeftet er det nu muligt at genanvende mad- og drikkekartoner.
Derfor angives der i vejledningen her, hvorledes man som underviser med enkelte rettelser
kan opdatere siden.

God forngjelse med hzeftet



Forsiden

Lzr at sortere
affaldet pa skolen,
sammen med

Hvad er affald?

Pa forsiden ses flagermusene Frida og Frede, som er skoletjenestens affaldseksperter
og maskotter. Ved skoletjenestens undervisningsbesgg i de mindste klasser, kan
eleverne mgde parret udenpa skolebussen i tegneserien om affald. Desuden
"deltager” de ogsa i klasseundervisningen i form af bamser (gnskes besgg af
affaldseksperterne - se kontaktoplysninger pa 2. sidste side).

Frida og Frede lzerer eleverne om affald og at fa styr pad sorteringen gennem arbejdet
med opgaverne i dette haefte. Forsiden kan bruges som en indledende snak om, hvad
affald er.

Frida og Frede vil hjeelpe eleverne med at forsta, at affald har en vaerdi, hvis vi kan
genbruge det til noget nyt. Men vi kan kun genbruge det, hvis det bliver sorteret
korrekt. Derfor er det vigtigt, at vi smider det i den rigtige skraldespand bade
hjemme, og nar vi er i skole.



Legepladsen - side 2-3

Aktiviteter pa siden:

e Fzellessnak (se inspiration nedenfor)

e Szt ring om de ting, der er affald

Legepladsen er fuld af affald, og det ser ikke godt ud. Har eleverne mon lyst til at lege dér?
Lad eleverne fortaelle om, hvad de selv har set af affald, der ligger ude pa legepladsen eller i
naturen. Ga evt. en tur med klassen rundt omkring skolen og saml affald. Kig sammen pa det
indsamlede affald og tag en snak om, hvorfor det mon er endt der.

Forslag til dialog i klassen:

Er nedfaldne blade og aebler affald?

» Blade, a&bler, bananskrzel og dgde dyr er en del af naturens kredslgb og vil blive nedbrudt
efter kort tid af svampe, bakterier og andre af naturens organismer. De nedbryder det
organiske materiale til stof og energi.

« Nedbrydningen af disse samt dgde dyr og planter er en del af naturens kredslgb. og ca. 4
uger om at bliver nedbrudt.

Hvad laver fuglen pa skraldespanden?

o Fugleibyer leder efter mad i skraldespandene og spreder derfor ofte affald rundt om
skraldespanden. Affaldet ender i naturen, nar det blaeser. Dyrene risikerer at komme til
skade eller dg, hvis de spiser noget andet end mad.



Hvad kan der ske med plastikposen?
« Henkastede plastikposer bliver taget af vinden og flyver rundt, for til sidst at ende ude i
havet. Undervejs risikerer dyr at komme i klemme i plastikken og blive kvalt.

Hvorfor ma man ikke smide batterier i naturen?

« Batterier nedbrydes over rigtig mange ar i naturen, og nogle batterier er meget skadelige
for naturen og forurener.

« Batterier hgrer til fraktionen ”Farligt affald” og skal enten afleveres pa genbrugspladsen
eller lzegges i den rgde kasse til Farligt Affald, som vi har derhjemme.

o Batterier kan genbruges til f.eks. nye batterier eller andre ting af metal.

Hvad skal der ske med Mooncaren - er den affald og skal smides ud?

« Mooncaren har gdelagte daek, som kan repareres. Det er bedre for miljget at reparere
ting, der er gaet i stykker, i stedet for at smide det ud — ogsa selvom den vil blive gen-
brugt og lavet om til noget nyt bagefter.

Skal vandflaskerne af plastik smides i skraldespanden?

« Der er pant pa flaskerne, sa man far penge for at aflevere dem i pantautomaterne.
Sddan samles drikkeemballagen ind og bliver genanvendst til nye ting. F.eks. kan 50 vand-
flasker laves om til en fleecetrgje.

Gor det noget, at der ligger cigaretskodder pa jorden, nar de nu er sa sma?
« Cigaretskodder er fyldt med giftige stoffer og er farlige for dyr, der kan finde pa at spise
dem. De er mange ar om at forsvinde helt fra jorden.

Nedbrydningstider pa affald:

Hundelort op til 2 uger
Bananskrzel op til 4 uger
Cigaretskod op til 4 ar
Tyggegummi op til 5 ar

Ispind op til 10 ar
Plastikpose/flaske op til 400 ar*
Aluminiumsdase op til soo ar
Glasflaske op til 1.000.000 ar

(kilde: Danmarks naturfredningsforening)

*Plast forsvinder ikke i naturen, men bliver nedbrudt til mikroplast.

Forslag til andre aktiviteter:

Syng sangen "Faetter Mikkel pa skrammelpladsen”




Klassevaerelset - side 4-5

Aktiviteter pa siden

| klassevaerelset skal eleverne hjalpe Frede med at sortere affaldet, som ligger smidt rundt.
Saet streg fra affaldet til den rette skraldespand. OBS: Sorteres der ogsa madaffald pa
skolen, er der plads til, at eleverne kan tegne en ekstra skraldespand i hgjre hjgrne.

Siden udegivelsen af dette haefte er det nu muligt at genanvende mad- og drikkekartoner.
De skal sorteres sammen med plast og metal. Print derfor de sma piktogrammer ud

(pa sidste side i lzerervejledningen og lad eleverne lime dem pa skraldespanden til plast

og metal.

Introducér fgrst affaldsfraktionerne (restaffald, papir/pap og plast/metal/kartoner). Bliver
der allerede sorteret affald i klassevaerelset, er denne opgave en god feellesaktivitet i forbin-
delse med en opfglgning pa sortering. Hav en faellessnak om de forskellige typer af skoleaf-
fald | finder pa billedet, og med laererens brug af tabellen pa naeste side, hjalpes eleverne til
at tegne de rigtige streger fra affald til spand.

Papir og pap skal vaere rent, tgrt og fri for madrester, da det ellers ikke er egnet til
genanvendelse.

Plast, metal og mad- og drikkekartoner behgver ikke vaere helt rent, men det skal
vaere tgmt for indhold. Dvs. stanniolet skal veere uden rugbrgdsrester, og drikkeyog-
hurten skal vaere helt tomt for yoghurt, for den ma komme i skraldespanden. Er det
for snavset og for sveaert at fa resterne ud, smides det i skraldespanden til restaffald.

Restaffald: Nar affaldet fgrst er lagt i denne skraldespand, bliver det sendt direkte til
~ forbrandingen. Dvs. alt det, der kan genbruges, skal ikke i denne skraldespand.



Sortering af affald:

| skemaet herunder ses det sorterede affald fra klassevaerelset i opgaven (gren), mens re-
sten af skemaet angiver yderligere kendt affald.

Papir/pap ﬂn Plast/metal/kartoner Restaffald

Papirsflyver Salatbeholder uden madrester Brugte servietter
Krgllet papir Skolemalk med lag Papir fra frugtstang
Opgavehafte Poser fra madpakken Sugergr
Skrivepapir Juicekarton Acbleskrog

Plakat Stanniol (pa bordet) Bananskrzel
Rosinpakke Papirklips Madrester

Aviser Engangsbestik Muslibarpapir

Reklamer Flaske fra drikkeyoghurt Juice med "metallook”
Ugeblade Plastflaske Limstift
Farvet papir Sodavandsdase Pizzabakke
Karton Kakaokarton Blyantspids smuldrer
Kuverter Ostehaps emballage Chipspose
A-ggebakker Daser fra makrel/tun Tyggegummi
Klippet papir Kakaoplastflaske Madpapir
Fladebollebakke
Leverpostejshakker
Fyrfadslysholdere
Drikkebazeger af plast

Forslag til andre aktiviteter:

« Piktogrammet for hver fraktion findes ogsa pa
affaldscontainerne derhjemme, hvilket giver
mulighed for en snak med eleverne om sorte-
ring af affaldet hjemme. Maske har de vaeret
med pa genbrugspladsen og kender andre frak-
tioner eller typer af affald. FA mere viden om
affald pa www.affald.dk

o Lad eleverne gennemga skraldespandenes ind-
hold med gummihandsker, og i grupper lave en
planche for hver fraktion, hvorpa de limer (det
rengjorte) affald op. Plancherne kan samtidig
fungere som en vejledning for sortering i klas-
sen. Restaffald kan evt. klippes ud af reklamer.



www.affald.dk

Prik-til-prik — side 6

Her skal eleverne fglge og tegne de tre tal-
raekker hver for sig - rgd, bla og gran.

Siden udgivelsen af opgavehaftet kan vi nu
genanvende mad- og drikkekartoner, og kar-
tonerne skal derfor i skraldespanden til plast,
metal og kartoner. Print derfor de sma pikto-
grammer ud (pa sidste side i leerervejlednin-
gen), og lad eleverne lime dem pa skralde-
spanden oven pa restaffaldsmarket. Tag en
snak med eleverne om, hvordan vi hele tiden
finder ud af genanvende flere og flere ting,
som ellers blev braendt tidligere. Plastiklaget
kan tages af, som Frida gar, og bruges til en
leeringsaktivitet i klassen. Smides kartonen ud
til genanvendelse, sa lad blot laget blive pa.
Bade lag og karton bliver til nye materialer.

Labyrinten — side 7

Tagn bl v Frede shal g for at
lkmmes med i Frida

Eleverne skal tegne den vej, Frede skal
ga for at komme ned til Frida. Undervejs
stgder han pa noget affald, som elever-
ne skal saette ring om nederst pa siden.

Var obs. pa at ikke alt affaldet skal
krydses af pa vejen.

Efterfglgende kan man pa klassen tage
en snakke om, hvilken slags affald Frede
fandt, og hvilke skraldespande det skal
i. Derudover kan man snakke om, hvad
der sker med f.eks. restaffaldet efterfal-
gende (forbraending), og hvorfor plast-
posen, glasflasken, kartonerne og dasen
ikke er restaffald.



Affaldspyramiden — side 8-9

Aﬂal%?‘ﬁi}”i"é’iﬁiden

DEPONI

FORBRANDING

GENBRUG

FOREBYGGELSE

Faellesside:

Affaldspyramiden fortaeller eleverne, hvad der sker med affaldet, nar det er sorteret.
Pyramideformen viser, at vi skal have mest handling pa den nederste del af pyramiden for at
passe pa miljget.

FOREBYGGELSE: ved at forebygge kan du forhindre, at der skabes affald dvs. lave mindre
affald.

» Brug baereposen (plastik eller stof) flere gange til f.eks. indkab, biblioteksbgger og svem-
metgj. Ved at bruge plastikposen flere gange sparer vi rastoffer og energi pa at lave nye
poser, og vi nedszetter udslippet af CO2 og reducerer derved drivhuseffekten.

« Sig nej til reklamer, da det medfgrer gget maengde papiraffald. Find dem i stedet pa net-
tet.

« Ved at bruge drikkedunk og madkasse spares der pa engangsplastkrus og -flasker samt

madpapir og plastposer.

« Kgb svanemaerkede renggringsprodukter (handsaebe og renggringsmidler), da de passer
bedre pa miljget.

« Nar tgjet bliver for smat og legetgjet for kedeligt, sa salg det videre eller giv det til be-
kendte eller velggrenhedsorganisationer.

« Stop madspild — kgb ikke mere mad end familien kan spise.

« Kgb ikke ting bare fordi de er billige, hvis du alligevel ikke har brug for dem.

Lad eleverne komme med flere forslag til, hvordan man kan lave mindre affald.




GENBRUG

For at fremme baeredygtighed er det afggrende at udnytte de rastoffer, som vi allerede har
hentet i naturen, sa mange gange som muligt. Det kan man ggre ved at sortere affaldet og
derefter lave det om til andre ting. Endnu bedre er det at reparere tingene og give dem nyt
liv ved at ggre dem funktionsdygtige igen. Sdledes mindskes yderligere miljgbelastninger.

« Batterier og elektronik skilles ad og sorteres i de forskellige metaller, i glas og i plastik.
De forskellige dele smeltes om og genbruges til nye ting. F.eks. genbruges metallerne til
nye batterier eller i nye mobiltelefoner. Der er ogsa metal i legetgj, der bruger strgm.

« Ting af metal smeltes om til metalbarrer og szelges til producenter, der laver nye ting af
metal. F.eks. kan gamle sodavandsdaser, stanniol og leverpostejsbakker, som er lavet af

aluminium, blive genbrugt til nye cykler eller gryder.

« Papir og pap kan genbruges op til 7 gange. Det oplgses i store kar med vand, og farverne
vaskes ud - det kaldes pulp. Pulpen legges ud pa store flader og ta@rres. Derved far man
nyt papir, der kan skaeres i den stgrrelse, man gnsker. Nar man laver seggebakker, legger
man den vade pulp i forme.

« Glasflasker fra gl og sodavand renses og vaskes grundigt og genbruges. Andet glas f.eks.
syltetgjsglas sorteres efter farve og smeltes om til nye glasvarer. Glas er lavet af meget
fint sand blandet med soda og kalk, men man bruger 7 gange sa meget energi og dobbelt
sa meget vand ved at smelte det om til glas i forhold til at genbruge glasset direkte.

« Gamle bildzek laves til gummigranulat og genbruges til nye bildaek, til kunstgraesbaner og
faldunderlag pa legepladser.

« Mange ting af plastik kan smeltes om til nye ting af plastik. Drikkeflaskerne kan smeltes
om til nye drikkeflasker eller til fleecetrgjer og skoletasker.

« Fibrene fra slidt tgj og andre tekstiler laves om til f.eks. teepper.

« Rettelse til tegningen: Siden udgivelsen af haeftet er det nu blevet muligt at genanvende

mad- og drikkekartoner. Derfor hgrer skolemalken og juicebrikken til under "GENBRUG”,
sa lad eleverne satte pile ned til "GENBRUG”.




FORBRANDING

Restaffaldet, som ikke kan genbruges, kagres til Nordvaerk, som har et forbraendingsanlaeg.
Affaldet braendes i en stor ovn ved ca. 1000 grader, og varmen bruges til produktion af elek-
tricitet og fjernvarme.

DEPONI

Nogle ting kan ikke genbruges og ma ikke braendes, da de sa forurener miljget. Det er f.eks.
asbest fra tagplader, forurenet jord og plastikting med blgdt pvc. Dette affald legges ned i
jorden i et stort hul og daekkes med jord. Bunden i hullet er beklzedt med en belzegning af
plastik samt et draen sdledes, at det ikke forurener grundvandet, nar det regner. Her skal
affaldet sa ligge, indtil man har fundet frem til en made at genbruge det p3, hvorefter man sa
kan grave det op igen. Det er vigtigt, at sa lidt affald som muligt bliver lagt pa deponi.

Forslag til aktivitet:

Tegn en stor trekant i skolegdrden
og lad eleverne selv lzegge medbragt
affald de rigtige steder i
Affaldspyramiden.




Farvelaeg tegning — side 10 Hvad er affaldet lavet af?
—side 1
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Aktiviteter pa siden

« Snak fxlles om de 4 affaldsfraktioner og affaldet pa billederne.
« Eleverne klipper brikkerne ud og spiller vendespillet.

Eleverne klipper fgrst brikkerne ud langs de rgde stiplede linjer. Spillet kan spilles med
brikkerne fra et haefte, men spilletiden kan ogsa forlaenges ved at bruge to hafters brikker.
Eleverne skiftes til at vende to brikker. Er affaldet pa de to brikker lavet af det samme
materiale, er det er stik. Den der far flest stik har vundet.

De fire affaldsgrupper(affaldsfraktioner) er:
« Papir og pap

« Metal
o Plastik
« Glas

Sdledes passer brikkerne sammen to og to:

» Cornflakespakke — avis — skolehzaefte — papirsflyver

o Bestik - makreldase - coladase — sgm/skruer

o Drikkedunk - spand - legoklodser — drikkeyoghurt

o Vindue - drikkeglas - syltetgjsglas — sodavandsflaske



Information

Besgg Aalborg Forsynings undervisningsside pa aalborgforsyning.dk/undervisning.
Her er der aktiviteter, opgaver og andet til brug i undervisningen. Her er ogsa mulighed
for at booke et undervisningsbesgg pa skolen (kun for skoler i Aalborg Kommune).:

https://aalborgforsyning.dk/privat/skoler/

Bestil "Sorteringsguide for skoler” - et opstartshaefte til affaldssortering pa skolen samt
klistermaerker til skolens skraldespande ved at kontakte skoletjenesten pa:
anette.neidhardt@aalborgforsyning.dk

Hgr mere om sortering af genanvendeligt affald her:
https://mst.dk/affald-jord/affald/saerligt-for-borgere-om-affald/

Hvis der er noget affald, | er i tvivl om, hvordan | skal sortere, kan | bruge vores online sor-
teringsguide. | kan downloade appen "Affaldsportal” eller finde sorteringsguiden pa vores
hjemmeside www.aalborgforsyning.dk/sortering

Fa inspiration til at arbejde mere med affald i klassen og se sma filmklip her:
www.affald.dk

Aalborg
/l-' Forsyning
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Piktogrammer til opgaverne pa side 5 og 6
(”Sortér affaldet i klassen” og ”Prik til Prik™)

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

ONI

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

ONi

MAD-& DRIKKE-
KARTONER

MAD-& DRIKKE-
KARTONER

MAD-& DRIKKE-
KARTONER

MAD-& DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

ONI

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

ONI

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER

MAD- & DRIKKE-
KARTONER






